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Die Anderungen rund
um die Pflege zum
1. Januar 2017



() proindividuur
Das gilt ab 1. Januar 2017

* Ein neuer Pflegebedurftigkeitsbegrift wird eingefuhrt

e Es gibt ein neues Verfahren zur Feststellung von Pflegebedurftigkeit,
korperliche und geistige Einschrankungen werden gleichberechtigt
berucksichtigt.

o Statt drei Pflegestufen gibt es funf Pflegegrade

o Pflegebedurftige Menschen bekommen haufig mehr Leistungen aus der
Ptlegeversicherung

* In der hauslichen Pflege gibt es ein groBeres Leistungsangebot und der
Bedarf von Menschen mit dementieller Erkrankung wird besser
pberdcksichtigt

* Die Mdglichkeiten Kurzzeit- und Verhinderungspflege wahrzunehmen
werden erweitert

* Die Pflegeberatung wird ausgebaut
« Entlastungsangebote fur pflegende Angehorige werden erweitert
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Neuer
Ptlegebedurttigkeitsbegriff

Bisher basierte Pflegebedurftigkeit vor allem auf kdrperlichen
Aspekten. Menschen mit dementiellen Erkrankungen wurden
daher — trotz ihres Hilfebedarfs — bei der Begutachtung zum
Ptlegebedarf nicht gleichwertig bertcksichtigt.

Der neue Ptlegebedurftigkeitsbegritt ernebt die
Selbstandigkeit in wichtigen Bereichen, sowohl bezogen auf
korperliche als auch auf geistige Fahigkeiten. So soll
eingeschatzt werden, welche Unterstutzung bendtigt wird. Der
zeitliche Umfang des Hilfebedarfs wird nicht mehr erfasst.
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Neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff —
Begutachtungsvertahren und Kriterien

Die Pflegebedurttigkeit wird durch ein Begutachtungsvertahren
Uberpraft. Dabei sind sechs Kriterien entscheidend:

* Mobilitat: korperliche Beweglichkeit, wie zum Beispiel das
Fortbewegen innerhalb der Wohnung

* Kognitive und kommunikative Fahigkeiten: Erkennen von
Personen, &rtliche Orientierung, Treffen von Entscheidungen im Alltag

* Verhaltensweisen und psychische Problemlagen: nachtliche
Unruhe, selbstschadigendes Verhalten, Abwehr pflegerischer
MalBnahmen
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Neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff —
Begutachtungsvertahren und Kriterien

« Selbstversorgung: sich selbststandig waschen und ankleiden, essen und
trinken sowie die Toilette selbststandig nutzen

« Bewaltigung von und selbstandiger Umgang mit krankheits- oder
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen: Medikamente
selbststandig einnehmen, eigenstandige Arztbesuche, Einhalten von
Diatvorschriften

* Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte: Tagesablauf gestalten
und an Veranderungen anpassen, mit anderen Menschen in Kontakt treten

Ein Gutachter des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen prft diese Kriterien
und legt anschlieBend die Einstufung in einen Pflegegrad fest. Dies geschieht mit
Hilfe einer Punkteskala.
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Ptlegegrade statt
Ptlegestufen

Statt den bisherigen drei Pflegestufen gibt es ab
dem 01.01.2017 funf Pflegegrade. So sollen Art
und Umfang der Leistungen der Ptflegeversicherung
genauer auf den individuellen Bedarf abgestimmt

werden.

Wir sind mit dem neuen Begutachtungs-
verfahren vertraut und beraten Sie gern hierzu.
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Wie kommen Pflegebedurftige von
Pflegestufen zu Ptflegegraden?

Alle Pflegebedurftigen, die bereits eine Ptlegestufe haben,
inklusive der Pflegestufe O, missen sich nicht neu
begutachten lassen und auch keinen Antrag fur die

Uberleitung in einen Pflegegrad stellen — dies geschieht ganz
automatisch.

Wichtig ist: Jeder, der bereits Leistungen der

Ptlegeversicherung erhalt, bekommt diese auch zukunftig in
mindestens gleicher Hohe. Niemand wird schlechter gestellt.
Haufig erhalten Sie sogar weitaus hohere Leistungen.
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Uberleitung von
Ptlegestufen in Pflegegrade

Ptlegebedurftige ohne eingeschrankte Alltagskompetenz

Pflegegrad ab

Pflegestufe bis 31.12.2016 01.01.2017

Hartefall
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Uberleitung von
Ptlegestufen in Pflegegrade

Ptlegebedurftige mit eingeschrankter Alltagskompetenz

: Pflegegrad ab
Pflegestufe bis 31.12.2016 01.01.2017

0 und eingeschrankter Alltagskompetenz
| und eingeschrankte Alltagskompetenz
Il und eingeschrankter Alltagskompetenz

Il und eingeschrankter Alltagskompetenz

Hartefall und eingeschrankter Alltagskompetenz
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Uberleitung von
Ptlegestufen in Ptlegegrade

Die eingeschrankte Alltagskompetenz (haufig
Demenz) bedeutet: Der Betroffene ist vom MDK auf
seine geistigen Fahigkeiten hin begutachtet und
eingestuft worden. Die kognitive Einschrankung ist im
Bescheid der Pflegekasse zu der Pflegestufe
gesondert ausgewiesen (§ 45a SGB Xl). Diese
Personen haben heute Anspruch auf Betreuungs-
und Entlastungsleistungen in Hohe von 104,00 Euro
bzw. 208,00 Euro.
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Ptlegesachleistungen

Pflegestufe 0

(mit eingeschrankter Alltagskompetenz)

Pflegestufe |

(ohne eingeschrankte Alltagskompetenz)

Pflegestufe |

(mit eingeschrankter Alltagskompetenz)

Pflegestufe Il

(ohne eingeschréankte Alltagskompetenz)

Pflegestufe Il

(mit eingeschrankter Alltagskompetenz)

Pflegestufe Il

(ohne eingeschrankte Alltagskompetenz)

Pflegestufe Il

(mit eingeschrankter Alltagskompetenz)

Pflegestufe Il und Hartefall

(mit und ohne eingeschrankte Alltagskompetenz)

Einstufung 2016 Sachleistung bisher

231 €

468 €

689 €

1.144 €

1.298 €

1.612 €

1.612 €

1.995 €

Einstufung und
Sachleistung ab 2017

Pflegegrad 2:
Pflegegrad 2:
Pflegegrad 3:
Pflegegrad 3:
Pflegegrad 4
Pflegegrad 4:
Pflegegrad 5:

Pflegegrad 5:

689 €

689 €

1.298 €

1.298 €

1.612 €

1.612 €

1.995 €

1.995 €
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Pt

egegeld

Mit den héheren Betragen kénnen zusatzliche Leistungen (z.B.
Betreuungsleistungen) in Anspruch genommen werden.

Pflegestufe O

Einstufung 2016 Pflegegeld bisher  Einstufung und Pflegegeld 2017

(mit eingeschrankter Alltagskompetenz) 123 € Pflegegrad 2: 316 €
(ohne eingels:::frlmreé%?tg J,[Alljl][caegsl,kompetenz) 244 € Pflegegrad 2: 316 €
(it eingescl::;tﬁgtgrs ;:ftzgsLompetenz) 316 € Pflegegrad 3: 545 €
(e eingeectrsie tceskompetens) TTRGR: Pflegegrad 3: 545 €
(mit eingeslc::)rfrl'a?ngk’erilljlfaegslllompetenz) 545 € Pflegegrad 4: 728 €
(ohne eingeF;fclhergritSetXIfI’Zglsl,Lompetenz) 728 € Pflegegrad 4: 728 €
(mit eingesiﬂrir?k?esr%tglrompetenz) 728 € Pflegegrad 5: 901 €
Pflegestufe lll und Hartefall
(mit und ohne eingeschrankte 728 £ Pflegegrad 5: 901 €

Alltagskompetenz)
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Was andert sich in der
ambulanten Ptlege”

Kunftig werden neben korperbezogenen
PflegemaBnahmen (z.B. Unterstitzung beim Essen
oder Waschen) und Hilfen bei der
Haushaltsfuhrung (beim Einkaufen oder Kochen
helfen) auch pflegerische BetreuungsmafBnahmen
(wie gemeinsame Spaziergange) als Regelleistung
der Pflegeversicherung angeboten. Der
Ptlegebedurftige hat die freie Wahl welche
Leistungen er wunscht.
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Was andert sich in der
ambulanten Pflege”

Der Leistungsbetrag fUr Bewohner ambulanter
Wohngruppen ernoht sich auf 214 € im Monat.

Ergibt eine Prufung durch den MDK, dass die Ptlege
iNn einer ambulant betreuten Wohngruppe, tir neue
Bewohner ab 2017, ohne teilstationare Ptlege nicht
sicherzustellen ist, kbnnen diese Bewohner auch
Leistungen der Tages- und Nachtpflege in
Anspruch nehmen.
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Kurzzelt- und
Verhinderungspflege

Die Moglichkeiten Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege in
Anspruch zu nehmen, werden ausgeweitet und flexibler
gestaltet.

Kurzzeitpflege kann zukunftig acht — statt bisher vier — Wochen
pro Jahr in Anspruch genommen werden.

Die Leistungsbetrage fur Kurzzeit- und Verhinderungs-pflege
kbnnen zudem aufeinander angerechnet werden — wenn Sie
beispielsweise nicht den vollen Anspruch auf das eine aber
mehr vom anderen bendtigen.
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Kurzzelt- und
Verhinderungspflege

Wahrend einer Kurzzeitpflege wird die Halfte des Pflegegeldes fur
bis zu acht Wochen gewahrt.

Wahrend einer Verhinderungsptlege wird die Halfte des Pflegegeldes
fUr bis zu sechs Wochen gewahrt.

Verhinderungspflege (1.612 Euro) kann aus dem Budget der
Kurzzeitpflege um bis zu 806 Euro (50 % des Anspruchs) auf 2.418
Euro aufgestockt werden.

Wir beraten Sie gern uber den Umfang und Anspruch, lassen Sie
diesen nicht verfallen!
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Tagesptlege

Der Gesetzgeber fordert die Inanspruchnahme von
Leistungen der hauslichen Pflege in Kombination mit der
Tagespflege besonders.

Besteht ein Ptlegegrad, kann der ptlegebedurftige
Mensch Leistungen der Tagespflege in Anspruch nehmen.

In diesem Fall erhalt sie/er die ambulanten
Sachleistungsbetrage in gleicher H6he noch einmal fur
die Tagespflege.
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Tagesptlege

Die bisherigen erhdhten Leistungsbetrage fur Personen mit einer eingeschrankten
Alltagskompetenz (insbesondere Demenz) sind in den Leistungen fur die neuen
Pflegegrade berlcksichtigt.

Der sogenannte Entlastungsbetrag fur zuséatzliche Betreuungs-leistungen in Hohe
von bisher 104,00 Euro bzw. 208,00 Euro wird vereinheitlicht und betragt ab 2017
pauschal 125,00 Euro. Sofern der Pflegebediirftige, nach der Uberleitung von
Pflegestufen 2016 in Pflegegrade 2017, nicht mindestens insgesamt die
gleichen Leistungen erhalt, greift der Bestandsschutz: Die Pflegekasse zahlt
dann die Differenz.

Dieser Entlastungsbetrag von 125,00 Euro kann fir die Leistungen der Tages-,
Kurzzeit- und Nachtpflege sowie die neuen Entlastungsleistungen verwendet
werden.
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Leistungsbetrage

Pflegestufe |

ohne eingeschrankte Alltagskompetenz

Pflegestufe |
mit eingeschrankter Alltagskompetenz

Pflegestufe Il

ohne eingeschrankte Alltagskompetenz

Pflegestufe Il

mit eingeschrankter Alltagskompetenz

Pflegestufe Il

ohne eingeschrankte Alltagskompetenz

Pflegestufe Il

mit eingeschrankter Alltagskompetenz

Sachleistungen flr
die Tagespflege

689 €

1,144 €

1.298 €

1.612 €

1.612 €

Tagesptlege

Ab 2017

Pflegegrad 2:

689 €

Pflegegrad 3:

1.298 €

Pflegegrad 3:

1.298 €

Pflegegrad 4:

1.612 €

Pflegegrad 4:

1.612 €

Pflegegrad 5:

1.995 €

absolut

+221 €

+ 609 €

+154 €

+314 €

+/-0€

+ 383 €

Veranderung | Veranderung
prozentual

+ 47 %

+ 88 %
+ 13 %

+ 24 %
+/- 0 %

+ 24 %
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Pflegeberatung

Zukunftig kann auch jeder, der Sachleistungen der Pflegeversicherung erhéalt
oder Pflegegeld bezieht, einen Beratungsbesuch in der eigenen Wohnung in
Anspruch nehmen. Bei Interesse kbnnen Sie sich an uns wenden.

Die Pflegebedurftigen/pflegenden Angehdrigen haben Anspruch auf
individuelle hausliche Schulungen und Pflegekurse (§ 45 SGB Xl). In den
Schulungen findet eine pflegepraktische Anleitung statt und es werden
Kurse zu krankheitsspezifischen Themen angeboten. Die Pflegekassen sind
verpflichtet, diese Schulungsangebote kostenlos anzubieten.

Bei Vorliegen einer Pflegebedurftigkeit besteht die Moglichkeit sich
kostenlos durch die Pflegekasse beraten zu lassen.
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Was andert sich flr diejenigen,
die ihre Angehorigen ptlegen?

Die Pflegeversicherung wird kunftig far deutlich mehr
ptflegende Angehdrige Rentenversicherungsbeitrage
entrichten. Dabel kommt es darauf an, in welchem Umtang
die Ptlege erbracht wird und welcher Pflegegrad vorliegt.

Bei der Arbeitslosen- und der Unfallversicherung wird der
Schutz fur pflegende Angehorige ebenfalls erweitert.

Dieser greift, wenn Sie j[emanden mit dem Pflegegrad 2
oder héher pflegen.
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Wir unterstiitzen Sie bei al

zur P

Tel.: +49 7131 89 87 05 1
Tel: +49 7131 89 87 05 6

legebedurftig

en Fragen

<elt!

roindividuum

@ Hausliche Kranken- und Altenpflege

Hausliche Kranken- und Altenpflege pro individuum

Stuttgarter Str. 20
74074 Hellbronn

Bitte sprechen Sie uns an.



